
Karijerni put/ 
polja rada
Za obavljanje poslova babice 
potrebno je završiti srednje stručno 
četvorogodišnje obrazovanje.

Babice, odnosno ginekološko-
akušerske sestre uglavnom se 
zapošljavaju u porodilištima pri 
bolnicama  i u okviru patronažnih 
službi pri domovima zdravlja 
(državnim/privatnim).

Opis
Babica je zdravstvena radnica koja pruža ginekološko-
akušersku negu, brine o zdravlju trudnica tokom trudnoće, 
pri porođaju i posle porođaja, pruža podršku, prati 
zdravstveno stanje trudnica/porodilja, a takođe i edukuje 
i daje savete u vezi trudnoće, očuvanja zdravstvenog 
stanja, pripreme za porođaj i brige o detetu nakon 
porođaja. Babica poseduje specijalistička znanja koja joj 
pomažu da prepozna moguće komplikacije, nepravilan 
tok trudnoće i potencijalne poteškoće prilikom porođaja. 
Preduzima sve preventivne  i potrebne mere u rizičnim 
situacijama, te sprovodi propisane i potrebne mere 
zdravstvene zaštite i brige o trudnicama/porodiljama 
i deci. Posao babice izuzetno je odgovoran i zahtevan 
jer je potrebno posedovanje širokog znanja iz oblasti 
nege trudnica/porodilja i novorođene dece, ginekologije, 
socijalne medicine, zdravstvene psihologije, kao  i znanje o 
preventivnoj medicini i pružanju dijagnostičko-terapeutskih 
mera. U poslu babice neophodna je saradnja sa ostalim 
uključenim stručnjacima i doktorima kako bi se sprovela 
sveobuhvatna nega i zaštita. 

Babica svoj posao obavlja u zatvorenom prostoru, 
odnosno u zdravstvenim ustanovama, u tri smene. Kako je 
u stalnoj komunikaciji sa pacijentima, njihovim porodicama 
i ostalim kolegama, sposobnost za dobru komunikaciju 
i posedovanje savetodavnih veština veoma je bitna, kao 
i empatija, pristupačnost i otvorenost. U neočekivanim 
situacijama od velike je važnosti  sposobnost za brzo 
reagovanje.

Ginekološko- 
akušerska sestra/
Babica

Poželjne osobine/zahtevi

• Komunikativnost i otvorenost

• Brižljivost i usmerenost na potre-
be pacijenata

• Strpljivost i empatija;

• Odgovornost i savesnost

• Preciznost i pouzdanost

• Fleksibilnost i sposobnost za 
brzo reagovanje

• Sposobnost za rad u timu

Pozitivne strane:

• �Babica obavlja raznovrstan i 
lep posao. Uslovi rada variraju 
u zavisnosti od opremljenosti 
porodilišta i patronažnih službi. 
Babica je u svakodnevnoj 
komunikaciji sa pacijentima i 
pruža potrebnu negu trudnicama i 
novorođenoj deci.

Negativne strane:

• �Posao babice je izuzetno odgovoran. 
Neočekivane komplikacije i 
teški slučajevi izvor su stresa. 
Komunikacija sa pacijentima može 
biti zahtevna i  iscrpljujuća. Radi se 
vikendima i praznicima, kao i u trećoj 
smeni.
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